
ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA

PONEDELJEK GRAHAM KRUH POROVA JUHA CORNSPITZ

30.9.2019
REZINA PIŠČANČJIH PRSI V 

OVITKU 
FILE MORSKE ŠČUKE PO DUNAJSKO HRUŠKA

LIST ZELENE SOLATE PETERŠILJEV KROMPIR

LIPOV ČAJ MEŠANA SOLATA

TOREK POLBELI KRUH RIČET BREZ MESA PREPEČENEC

1.10.2019 JAJČNA JED RŽENI KRUH
BIO* PITNO 

MLEKO

PLANINSKI ČAJ Z MEDOM JAGODNI CMOKI Z DROBTINICAMI

SREDA ČRNI KRUH ZELENJAVNA JUHA Z LEČO

2.10.2019 REZINA SIRA PEČEN PURANJI FILE

REZINE PARADIŽNIKA KUSKUS Z ZELENJAVO

BELA KAVA ZELENA SOLATA Z JAJCEM BRESKOV SOK

ČETRTEK GRAHOVA JUHA
VANILIJEVI 

PIŠKOTI

3.10.2019 MESNA ŠTRUCA V NARAVNI OMAKI ČAJ

ŠIROKI REZANCI

SESTAVLJENA SOLATA

PETEK POLNOZRNATI KRUH JUHA IZ KOROMAČA CRISPY KRUHKI

4.10.2019 ČOKOLADNI NAMAZ PAPRIKAŠ REZINE KUMAR

MLEKO SVALJKI

KRHELJ JABOLKA PESA V SOLATI

PRIDRUŽUJEMO SI PRAVICO SPREMEMBE JEDILNIKA.

Sadni krožnik sestavlja sezonsko sadje, sestava krožnika je odvisna od ustrezne zrelosti sadežev.

Jedilnik sestavil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inž.

MLEČNI MOČNIK S ČRNO 

MOKO NA 

NEHOMOGENIZIRANEM 

MLEKU (MLEKO LOKALNIH 

KMETIJ)

JEDILNIK - II.STAROSTNA SKUPINA (3-6)

Alergeni iz priloge II po Uredbi 1169/2011/E so označeni na Seznamu jedi ki povzročajo alergije ali preobčutljivost in se nahaja na oglasni deski 

pred kuhinjo vrtca (enota Žabica  in na oglasni deski v vetrolovu (enota Palčica).

30. 9. - 4. 10. 2019

SADNI 

KROŽNIK

SADNI 

KROŽNIK

SADNI 

KROŽNIK

SADNI 

KROŽNIK

SADNI 

KROŽNIK

BIO* 

POLNOZRNATA 

BLAZINICA S 

POSIPOM

*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na 

jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.



ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA

PONEDELJEK BUHTELJ
JUHA IZ JESENSKE BUČE Z 

BUČNICAMI
BIO* KIFELJC

7.10.2019
DOMAČE MLEKO LOKALNIH 

KMETIJ
GRAHOVO MESO S POLŽKI MANDARINA

MEŠANA SOLATA

TOREK
PREREZANA ČRNA 

BOMBETA
TELEČJA OBARA S KRPICAMI BANANA

8.10.2019
MESNO - ZELENJAVNI 

NAMAZ
ČRNI KRUH

LIST ZELENE SOLATE
DOMAČA PITA Z JABOLKI IN 

SLIVAMI

SADNI ČAJ

SREDA POLBELI KRUH CVETAČNA JUHA BIO* OVSENO PECIVO

9.10.2019 KIVI

REZINA PAPRIKE ZELJE V SOLATI S FIŽOLOM

PLANINSKI ČAJ

ČETRTEK
PARADIŽNIKOVA JUHA Z RDEČO 

LEČO
AJDOV KRUH Z OREHI

10.10.2019 PIŠČANČJI FILE PO VRTNARSKO HRUŠKA

KRUHOVA ŠTRUCA

KAKAVOV POSIP ZELENA SOLATA

PETEK OVSENI KRUH BROKOLIJEVA JUHA RŽENI KRUH

11.10.2019 NAMAZ IZ SARDIN KROMPIRJEVA MUSAKA

REZINE PARADIŽNIKA
ZELENA SOLATA Z NARIBANIM 

BIO* KORENJEM

LIPOV ČAJ

PRIDRUŽUJEMO SI PRAVICO SPREMEMBE JEDILNIKA.

Sadni krožnik sestavlja sezonsko sadje, sestava krožnika je odvisna od ustrezne zrelosti sadežev.

DOMAČI SADNI JOGURT 

LOKALNIH KMETIJ

MLEČNI ZDROB 

NA 

NEHOMOGENIZI

RANEM MLEKU 

SADNI KROŽNIK

Alergeni iz priloge II po Uredbi 1169/2011/E so označeni na Seznamu jedi ki povzročajo alergije ali preobčutljivost in se nahaja na oglasni deski pred 

kuhinjo vrtca (enota Žabica  in na oglasni deski v vetrolovu (enota Palčica).

Jedilnik sestavil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inž.

MLEČNI ZDROB NA 

NEHOMOGENIZIRANEM 

MLEKU (MLEKO LOKALNIH 

KMETIJ)

JEDILNIK - II.STAROSTNA SKUPINA (3-6)
7. 10. - 11. 10. 2019

SADNI KROŽNIK

SADNI KROŽNIK

DOMAČ SKUTIN NAMAZ S 

SONČNIČNIMI SEMENI

ZELENJAVNA RIŽOTA  Z RIBANIM 

SIROM

SADNI KROŽNIK

*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na 

jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.



ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA

PONEDELJEK JUHA IZ HOKAIDO BUČE RŽENI KRUH

14.10.2019
BIO* GOVEDINA STROGANOFF 

BREZ GOB
MANDARINA

ZELENJAVNI RIŽ

MEŠANA SOLATA

TOREK GRAHAM KRUH
ZELENJAVNA ENOLONČNICA S 

PIRO IN AJDOVO KAŠO
PLETENA ŠTRUČKA

15.10.2019 SIRNI NAMAZ ČRNI KRUH HRUŠKA

KUMARICE DOMAČ KORENČKOV KOLAČ

SADNI ČAJ Z LIMONO

SREDA PISANI KRUH ŠPINAČNA JUHA
GRŠKI JOGURT S 

SADJEM

16.10.2019 REZINA KUHANEGA PRŠUTA

REZINA PAPRIKE

LIPOV ČAJ RDEČA PESA V SOLATI

ČETRTEK OVSENI KRUH PEČEN FILE LOSOSA
BIO* MEŠANO 

PECIVO

17.10.2019 MED TRŽAŠKA OMAKA PO ŽELJI SLIVE

MASLO KROMPIR Z BLITVO

DOMAČE MLEKO LOKALNIH 

KMETIJ
ZELJE S FIŽOLOM V SOLATI

PETEK MAKOVA ŠTRUČKA JUHA IZ KOLERABE AJDOV KRUH

18.10.2019 BRUSNICE ŠPAGETI BOLONEZ GROZDJE

KAKAV ZELENA SOLATA

PRIDRUŽUJEMO SI PRAVICO SPREMEMBE JEDILNIKA.

Sadni krožnik sestavlja sezonsko sadje, sestava krožnika je odvisna od ustrezne zrelosti sadežev.

SADNI KROŽNIK

Alergeni iz priloge II po Uredbi 1169/2011/E so označeni na Seznamu jedi ki povzročajo alergije ali preobčutljivost in se nahaja na oglasni deski pred 

kuhinjo vrtca (enota Žabica  in na oglasni deski v vetrolovu (enota Palčica).

SADNI KROŽNIK

SADNI KROŽNIK

SADNI KROŽNIK

Jedilnik sestavil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inž.

JEDILNIK - II.STAROSTNA SKUPINA (3-6)

SADNI KROŽNIK

LAZANJA Z ZELENJAVO IN 

PIŠČANČJIM MESOM

14. 10. - 18. 10. 2019

PROSENA KAŠA NA 

NEHOMOGENIZIRANEM 

MLEKU (MLEKO LOKALNIH 

KMETIJ)

*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na 

jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.



ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA

PONEDELJEK PISANI KRUH SEGEDIN GOLAŽ BIO* ŽEPEK S SEZAMOM

21.10.2019
PAŠTETA BREZ 

KONZERVANSOV
POLENTA SLIVE

REZINE KORENJA RDEČA PESA V SOLATI

SADNI ČAJ 
HRUŠKOV SOK REDČEN Z VODO 

1:1

TOREK ČRNI KRUH BUČKINA JUHA ČRNA  ŽEMLJA

22.10.2019 ŠIPKOVA MARMELADA PIŠČANČJI RAGU REZINA GAUDE

MASLO RIZI BIZI PAPRIKA

DOMAČE MLEKO 

LOKALNIH KMETIJ
MEŠANA SOLATA

SREDA
BIO* KORENČKOVA 

BOMBETA
PAŠTA FIŽOL BREZ MESA OVSENI KRUH

23.10.2019 TUNINA RŽENI KRUH GROZDJE

PARADIŽNIK CESARSKI PRAŽENEC Z ROZINI

PLANINSKI ČAJ

ČETRTEK GOVEJA JUHA Z VLIVANCI PREPEČENEC

24.10.2019 REZINA KUHANE GOVEDINE BIO* SADNI KEFIR

PIRE KROMPIR

DUŠENA JABOLKA S 

CIMETOM
KREMNA ŠPINAČA

PETEK KORUZNI KRUH ZELENJAVNA JUHA BIO* PIRIN KRUH

25.10.2019 KISLA SMETANA
MESNI CMOČKI V PARADIŽNIKOVI 

OMAKI
HRUŠKA

REZINA KUMARE TESTENINE

ZELIŠČNI ČAJ ZELJE V SOLATI

PRIDRUŽUJEMO SI PRAVICO SPREMEMBE JEDILNIKA.

Sadni krožnik sestavlja sezonsko sadje, sestava krožnika je odvisna od ustrezne zrelosti sadežev.

Alergeni iz priloge II po Uredbi 1169/2011/E so označeni na Seznamu jedi ki povzročajo alergije ali preobčutljivost in se nahaja na oglasni deski pred 

kuhinjo vrtca (enota Žabica  in na oglasni deski v vetrolovu (enota Palčica).

JEDILNIK - II.STAROSTNA SKUPINA (3-6)

Jedilnik sestavil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inž.

SADNI KROŽNIK

MLEČNI RIŽ 

NEHOMOGENIZIRANEM 

MLEKU (MLEKO LOKALNIH 

KMETIJ)

SADNI KROŽNIK

SADNI KROŽNIK

SADNI KROŽNIK

SADNI KROŽNIK

21. 10. - 25. 10. 2019

*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na 

jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.



ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA

PONEDELJEK
KORUZNI KOSMIČI BREZ 

DODANEGA SLADKORJA
ZELENJAVNA JUHA CRISPY KRUHEK

28.10.2019
DOMAČE MLEKO LOKALNIH 

KMETIJ
MAKARONOVO MESO HRUŠKA

1/2 BANANE ZELENA SOLATA

TOREK RŽENI KRUH KREMNA JUHA IZ ZELENE ČRNA ŽEMLJA

29.10.2019
PEČENA TELETINA V NARAVNI 

OMAKI
GROZDJE

NJOKI

SADNI ČAJ Z LIMONO MEŠANA SOLATA

SREDA
FRANCOSKI ROGLJIČ BREZ 

POLNILA
POROVA JUHA POLBELI KRUH

30.10.2019 BELA KAVA BORANJA S PURANOM JABOLKO

PRETLAČEN KROMPIR

RDEČA PESA V SOLATI

ČETRTEK

31.10.2019

PETEK

1.11.2019

PRIDRUŽUJEMO SI PRAVICO SPREMEMBE JEDILNIKA.

Sadni krožnik sestavlja sezonsko sadje, sestava krožnika je odvisna od ustrezne zrelosti sadežev.

Alergeni iz priloge II po Uredbi 1169/2011/E so označeni na Seznamu jedi ki povzročajo alergije ali preobčutljivost in se nahaja na oglasni deski pred 

kuhinjo vrtca (enota Žabica  in na oglasni deski v vetrolovu (enota Palčica).

Jedilnik sestavil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inž.

28. 10. - 1. 11. 2019
JEDILNIK - II.STAROSTNA SKUPINA (3-6)

SADNI KROŽNIK

SADNI KROŽNIK

SADNI KROŽNIK

SIROV KROŽNIK (GAUDA, 

MOCARELA, ČEŠNJEV 

PARADIŽNIK

*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na 

jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.


