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Famica

JEDILNIK - IL.STAROSTNA SKUPINA (3-6)
30. 9. -4.10. 2019

ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA

PONEDELJEK  |GRAHAM KRUH SADN POROVA JUHA CORNSPITZ
SEANC KROZNIK .. )

30.9.2019 (F;\E/IZT'EG PISCANCJIH PRSIV FILE MORSKE SCUKE PO DUNAJSKO |HRUSKA

LIST ZELENE SOLATE PETERSILJEV KROMPIR

LIPOV CAJ MESANA SOLATA
TOREK POLBEL| KRUH SADNI RICET BREZ MESA PREPECENEC

. KROZNIK . BIO* PITNO

1.10.2019 JAJCNA JED RZENI KRUH MLEKO

PLANINSKI CAJ Z MEDOM JAGODNI CMOKI Z DROBTINICAMI
SREDA CRNI KRUH SADNI ZELENJAVNA JUHA Z LECO BIO*
2.10.2019 REZINA SIRA KROZNIK lpEGEN PURANJI FILE POLNOZRNATA

BLAZINICA S

REZINE PARADIZNIKA KUSKUS Z ZELENJAVO POSIPOM

BELA KAVA ZELENA SOLATA Z JAJCEM BRESKOV SOK
CETRTEK MLECNIMOCNIKSCRNO |\ GRAHOVA JUHA VANILEVI

MOKO NA o PISKOTI
3.10.2019 NEHOMOGENIZIRANEM MESNA STRUCA V NARAVNI OMAKI  [CAJ

MLEKU (MLEKO LOKALNIH

KMETLJ) SIROKI REZANCI

SESTAVLJENA SOLATA

PETEK POLNOZRNATI KRUH SADN JUHA 1Z KOROMACA CRISPY KRUHKI
4.10.2019 COKOLADNI NAMAZ KROZNIK PAPRIKAS REZINE KUMAR

MLEKO SVALJKI

KRHELJ JABOLKA PESA V SOLATI

PRIDRUZUJEMO S| PRAVICO SPREMEMBE JEDILNIKA.

Jedilnik sestavil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inz.

Sadni kroznik sestavlja sezonsko sadie, sestava kroZnika je odvisna od ustrezne zrelosti sadeZev.
Alergeni iz priloge Il po Uredbi 1169/2011/E so oznaCeni na Seznamu jedi ki povzroCajo alergije ali preobCutljivost in se nahaja na oglasni deski
pred kuhinjo vrtca (enota Zabica in na oglasni deski v vetrolovu (enota Palgica).
*v jedeh, Kkjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekoloSko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na
iedilniku je v skladu s pogoii oznadevanija ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetiistvo, gozdarstvo in prehrano.
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JEDILNIK - ILSTAROSTNA SKUPINA (3-6)

Famica

7.10.-11.10. 2019

ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK  |BUHTELJ é%"c'ﬁ“'é :,\EMSENSKE BUCEZ BIO* KIFELJC

DOMACE MLEKO LOKALNIH SADNI KROZNIK
7.10.2019 GRAHOVO MESO S POLZKI MANDARINA

KMETIJ

MESANA SOLATA

TOREK ESEAF;EEZT/ZNA CRNA ) TELECJA OBARA S KRPICAMI BANANA

MESNO - ZELENJAVNI SADNIKROZNIK A
8.10.2019 NANIAZ CRNI KVRUH

DOMACA PITA Z JABOLKI IN

LIST ZELENE SOLATE SLIVAMI

SADNI CAJ
SREDA POLBELI KRUH ) CVETACNA JUHA BIO* OVSENO PECIVO

SADNI KROZNIK

9.10.2019 DOMAC SKUTIN NAMAZ S ZELENJAVNA RIZOTA Z RiBANIM [KV!

SONCNICNIMI SEMENI SIROM

REZINA PAPRIKE ZELJE V SOLATI S FIZOLOM

PLANINSKI CAJ
. ) MLECNI ZDROB  [PARADIZNIKOVA JUHA Z RDECO
CETRTEK MLECNI ZDROB NA NA LECO AJDOV KRUH Z OREHI

NEHOMOGENIZIRANEM NEHOMOGENIZI ey .
10.10.2019 MLEKU (MLEKO LOKALNIH |raneM MLEKU  |PISCANCJIFILE PO VRTNARSKO |HRUSKA

KMETLJ) KRUHOVA STRUCA

KAKAVOV POSIP ZELENA SOLATA
PETEK OVSENI KRUH BROKOLIJEVA JUHA RZENI KRUH

SADNI KROZNIK DOMAGI SADNI JOGURT
11.10.2019 NAMAZ 1Z SARDIN KROMPIRJEVA MUSAKA LOKALNIH KMETLJ
. ZELENA SOLATA Z NARIBANIM
REZINE PARADIZNIKA 810" KORENJEM
LIPOV CAJ

PRIDRUZUJEMO SI PRAVICO SPREMEMBE JEDILNIKA.
Sadni kroznik sestavlja sezonsko sadie, sestava kroZnika je odvisna od ustrezne zrelosti sadeZev.
Alergeni iz priloge Il po Uredbi 1169/2011/E so ozna&eni na Seznamu jedi ki povzro€ajo alergije ali preobCutljivost in se nahaja na oglasni deski pred
kuhinjo vrtca (enota Zabica in na oglasni deski v vetrolovu (enota PalGica).
*v jedeh, Kkjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekoloSko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na
iedilniku je v skladu s pogoii oznadevanija ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetiistvo, gozdarstvo in prehrano.

Jedilnik sestavil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inZ.
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JEDILNIK - ILSTAROSTNA SKUPINA (3-6)

Famica

14.10. - 18. 10. 2019

ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK § JUHA 1Z HOKAIDO BUCE RZENI KRUH
ZFI;(I-)BE/I'\(])AG@I?SFI{\]:NEM SADNI KROZNIK BIO* GOVEDINA STROGANOFF
14.10.2019 MLEKU (MLEKO LOKALNIH BREZ GOB MANDARINA
KMETIJ) - .
ZELENJAVNI RIZ
"/ |MESANA SOLATA
TOREK GRAHAM KRUH ) glERLETmV'E‘)A \EN?&QNCN'CA S PLETENA STRUCKA
SADNI KROZNIK O INAJDOVO KASO
15.10.2019 SIRNI NAMAZ CRNI KRUH HRUSKA
KUMARICE DOMAC KORENCKOV KOLAC
SADNI CAJ Z LIMONO
SREDA PISANI KRUH ) SPINACNA JUHA GRSKIJOGURT S
~ |sroNikROZNIK SADJEM
16.10.2019 REZINA KUHANEGA PRSUTA LAZANJA Z ZELENJAVO IN
LIPOV CAJ RDECA PESA V SOLATI
. . BIO* MESANO
CETRTEK OVSENI KRUH PECEN FILE LOSOSA PECIVO
17.10.2019 MED TRZASKA OMAKA PO ZELJI SLIVE
MASLO KROMPIR Z BLITVO
DOMAGE MLEKO LOKALNIH ZELJE S FIZOLOM V SOLATI
KMETIJ
SADNI KROZNIK
PETEK MAKOVA STRUCKA JUHA 1Z KOLERABE AJDOV KRUH
SADNI KROZNIK
18.10.2019 BRUSNICE SPAGETI BOLONEZ GROZDJE
KAKAV ZELENA SOLATA

PRIDRUZUJEMO SI PRAVICO SPREMEMBE JEDILNIKA.
Sadni kroznik sestavlja sezonsko sadie, sestava kroZnika je odvisna od ustrezne zrelosti sadeZev.
Alergeni iz priloge Il po Uredbi 1169/2011/E so ozna&eni na Seznamu jedi ki povzro€ajo alergije ali preobCutljivost in se nahaja na oglasni deski pred
kuhinjo vrtca (enota Zabica in na oglasni deski v vetrolovu (enota PalGica).
*v jedeh, Kkjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekoloSko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na
iedilniku je v skladu s pogoii oznadevanija ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetiistvo, gozdarstvo in prehrano.

Jedilnik sestavil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inZ.
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JEDILNIK - ILSTAROSTNA SKUPINA (3-6)

Famica

21.10. - 25. 10. 2019

ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK  |PISANI KRUH SEGEDIN GOLAZ BIO* ZEPEK S SEZAMOM
SASTETA BREZ SADNI KROZNIK
21.10.2019 KONZERVANSOY POLENTA SLIVE
REZINE KORENJA RDECA PESA V SOLATI
SADNI &AL I1-I.I?USKOV SOK REDCEN Z VODO
TOREK CRNI KRUH ) BUCKINA JUHA CRNA ZEMLJA
SADNI KROZNIK
22.10.2019 SIPKOVA MARMELADA PISCANCJI RAGU REZINA GAUDE
MASLO RIZI BIZI PAPRIKA
DOMACE MLEKO e [ .
| N,
LOKALNIH KMET|. [ ESANA SOLATA
BIO® KORENCKOVA N .
SREDA BOMBETA PASTA FIZOL BREZ MESA OVSENI KRUH
23.10.2019 TUNINA RZENI KRUH GROZDJE
PARADIZNIK CESARSKI PRAZENEC Z ROZINI
PLANINSKI CAJ
CETRTEK MLECNI RIZ ) GOVEJA JUHA Z VLIVANCI PREPECENEC
NEHOMOGENIZIRANEM ~ |SADNIKROZNIK )
24.10.2019 MLEKU (MLEKO LOKALNIH REZINA KUHANE GOVEDINE BIO* SADNI KEFIR
KMETLJ) PIRE KROMPIR
DUSENA JABOLKA S . .
CIMETOM KREMNA SPINACA
PETEK KORUZNI KRUH ZELENJAVNA JUHA BIO* PIRIN KRUH
SADNI KROZNIK . .
25.10.2019 KISLA SMETANA MESNI CMOCKIV PARADIZNIKOVI HRUSKA
OMAKI
REZINA KUMARE TESTENINE
ZELISCNI CAJ ZELJE V SOLATI

PRIDRUZUJEMO SI PRAVICO SPREMEMBE JEDILNIKA.
Sadni kroznik sestavlja sezonsko sadje, sestava kroznika je odvisna od ustrezne zrelosti sadezev.
Alergeni iz priloge Il po Uredbi 1169/2011/E so ozna&eni na Seznamu jedi ki povzro€ajo alergije ali preobCutljivost in se nahaja na oglasni deski pred

kuhinjo vrtca (enota Zabica in na oglasni deski v vetrolovu (enota PalGica).

Jedilnik sestavil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inZ.

*v jedeh, Kkjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekoloSko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na
iedilniku je v skladu s pogoii oznadevanija ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetiistvo, gozdarstvo in prehrano.
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JEDILNIK - ILSTAROSTNA SKUPINA (3-6)

Famica

28.10. - 1. 11. 2019

ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA
KORUZNI KOSMICI BREZ

PONEDELJEK DODANEGA SLADKORUA ) ZELENJAVNA JUHA CRISPY KRUHEK
DOMACE MLEKO LOKALNIH SADNIKROZNIK

28.10.2019 MAKARONOVO MESO HRUSKA
KMETIJ
1/2 BANANE ZELENA SOLATA

TOREK RZENI KRUH ) KREMNA JUHA 1Z ZELENE CRNA ZEMLJA

SADNIKROZNIK PECENA TELETINA V NARAVNI

29.10.2019 SIROV KROZNIK (GAUDA, OMAK] GROZDJE
MOCARELA, CESNJEV
PARADIZNIK NJOKI
SADNI CAJ Z LIMONO MESANA SOLATA

SREDA Egﬁmfﬁsm ROGLJIC BREZ ) POROVA JUHA POLBELI KRUH

SADNI KROZNIK
30.10.2019 BELA KAVA BORANJA S PURANOM JABOLKO
PRETLACEN KROMPIR
RDECA PESA V SOLATI

CETRTEK

31.10.2019

PETEK

1.11.2019

PRIDRUZUJEMO S| PRAVICO SPREMEMBE JEDILNIKA.

Sadni kroznik sestavlia sezonsko sadije, sestava kroznika je odvisna od ustrezne zrelosti sadezev.

Alergeni iz priloge Il po Uredbi 1169/2011/E so ozna&eni na Seznamu jedi ki povzro€ajo alergije ali preobCutljivost in se nahaja na oglasni deski pred

kuhinjo vrtca (enota Zabica in na oglasni deski v vetrolovu (enota Palgica).

*v jedeh, Kkjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekoloSko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na

Jedilnik sestavil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inZ.

iedilniku je v skladu s pogoii oznacevanija ekoloskih zivil Ministrstva za kmetiistvo, gozdarstvo in prehrano.




