JEDILNIK - ILSTAROSTNA SKUPINA (3-6) (MESEC TRADICION
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411.-8.11.2019

ALNIH SLOVENSKIH JEDI)

ZAJTRK DOP. MALICA  |KOSILO POP. MALICA
KORUZNA ZEMLJA - SADNI . GRSKI JOGURT S
PONEDELJEK PREREZANA KROZNIK KORENCKOVA JUHA SADJEM
4.11.2019 TUNINA SPAGETI PO BOLONJSKO
REDKVICE ZELENA SOLATA S FIZOLOM
SADNI CAJ
. SADNI BOGRAC BREZ DIVJACINE (tradicionalna |BAVARSKO
TOREK CRNTKRUH KROZNIK slovenska jed) PECIVO
5.11.2019 TELECJA HRENOVKA PISANI KRUH HRUSKA
AJVAR - PO ZELJI JOGURTOVO PECIVO
PLANINSKI CAJ
SREDA BUHTELJ i@g’;:\“K JUHA 1Z KOROMACA BIO*
KORENCKOVA
6.11.2019 MLEKO SIROVI TORTELINI Z DROBTINICAMI BOMBETKA
HRUSKA KITAJSKO ZELJE S KORUZO V SOLATI  [MANDARINA
CETRTEK ) i’gg’;;\“}( ZELENJAVNA JUHA EgbﬁOZRNAT'
PROSENA KASA NA MLEKU
7.11.2019 (MLEKO LOKALNIH KMETIJ) GOVEJI ZREZEK V NARAVNI OMAKI POMARANCA
(tradicionalna slovenska jed) PRAZEN KROMPIR (tradicionalna
slovenska jed)
RDECA PESA V SOLATI
PETEK BIO* PECIVO S SIROM SADNI GRAHOVA JUHA BANANA
KROZNIK
8.11.2019 CESNJEV PARADIZNIK PECEN PISCANEC BKK

KAKAV

MLINCI (tradicionalna slovenska jed)
DUSENO RDECE ZELJE Z JABOLKOM

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Jedilnik pripravil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inz.
Sadni kroznik sestavlja sezonsko sadje, sestava kroznika je odvisna od ustrezne zrelosti sadezev.
Alergeni iz priloge Il po Uredbi 1169/2011/E so oznaceni na Seznamu jedi ki povzro€ajo alergije ali preob¢utljivost in se nahaja na oglasni
deski pred kuhinjo vrtca (enota Zabica in na oglasni deski v vetrolovu (enota Paléica).

*v jedeh, kjer je posamezno zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporablieno ekolosko zZivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na
jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloSkih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
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JEDILNIK - I.STAROSTNA SKUPINA (3-6) (MESEC TRADICIONALNIH SLOVENSKIH JEDI)
11.11. - 15.11. 2019

ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA
CRNA BOMBETA- . ) ;
PONEDELJEK PREREZANA SADNI KROZNIK  JJUHA IZ HOKAIDO BUCE KORUZNI KOSMICI
MESNI CMOCKI V PARADIZNIKOVI |NAVADNI JOGURT
11.11.2019 NAMAZ 1Z SARDEL OMAKI LOKALNIH KMETLJ
REZINE KUMARIC SIROKI REZANCI
PLANINSKI CAJ ZELENA SOLATA
TOREK MLECGNI MOGNIK S CRNE SADNI KROZNIK  |ZELENJAVNA JUHA OVSENI KRUH
MOKE (MLEKO LOKALNIH v
12.11.2019 KMETI) (radicionalna . TELECJI RAGU GROZDJE
slovenska jed) ‘, £ SVALJKI
" T ESANA SOLATA
!
SREDA PIRIN KRUH SADNIKROZNIK  |N\CET BREZ MESA (iradicionalna g, (e |
slovenska ied)
13.11.2019 JAJCNI NAMAZ POLNOZRNATI KRUH MANDARINA
REZINA PAPRIKE LJUBLJANSKE SKUTNE PALACINKE
. S PEHTRANOM (tradicionalna
LIPOV CAJ slovenska jed)
CETRTEK OVSENI KRUH SADNI KROZNIK  |JUHA 1Z ZELENE POLBELI KRUH
14.11.2019 MOHOVT (SKUTA IN KISLA PISCANCJI FILE PO DUNAJSKO HRUSKA
SMETANA) (tradicionalna
slovenska jed) DZUVEDZRIZ
KISLA KUMARICA RDECA PESA V SOLATI
PLANINSKI CAJ
PETEK ;if%%ONALNl SLOVENSKI SADNI KROZNIK  |CVETACNA KREMNA JUHA CORNSPITZ
15.11.2019 BIO* PIRIN KRUH VSENAT ZELJE -KISLOZELJES KV
PROSENO KASO (tradicionalna
MASLO IN MED slovenska jed)
NEHOMOGENIZIRANO x
MLEKO (MLEKO LOKALNIH PURANJA PECENKA TRADICIONALNI
JABOLKO PRETLAGEN KROMPIR SLOVENSKI
Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika. ZA’TRK -

Sadni kroznik sestavlja sezonsko sadje, sestava kroznika je odvisna od ustrezne zrelosti sadezev.
Alergeni iz priloge Il po Uredbi 1169/2011/E so oznaceni na Seznamu jedi ki povzro€ajo alergije ali preob¢utljivost in se nahaja na oglasni
deski pred kuhinjo vrtca (enota Zabica in na oglasni deski v vetrolovu (enota Paléica).

*v jedeh, kjer je posamezno zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporablieno ekolosko zZivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na
jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloSkih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
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18.11. - 22.11. 2019

ALNIH SLOVENSKIH JEDI)

ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA
- SADNI JOGURT
PONEDELJEK  |PISANI KRUH SADNIKROZNIK  |BROKOLIJEVA JUHA CORALNIH KUETL
8112019 SIRNI NAMAZ Z BUGNIMI FLOSARSKI GOLAZ (tradicionalna
Y SEMENI slovenska jed)
REZINA KORENJA jZS)LENTA (tradicionalna slovenska
SADNI GAJ ZELENA SOLATA Z AVOKADOM
TOREK MLECNI RIZ NA SADNIKROZNIK  [MINJON JUHA RZENI KRUH
NEHOMOGENIZIRANEM MLEKU L,
19.11.2019 (MLEKO LOKALNIH KMET)y o0 1 MUSAKA GROZDJE
DUSENA JABOLKA S £ (3 & JRDECA PESA V SOLATI
SREDA POSUTA BOMBETA SADNIKROZNIK |y nv1n omara 2 aupovi  |GRISINI MEDITERAN
20.11.2019 CICERIKIN NAMAZ ZGANCI (tradicionalna slovenska jed) f ai vaNILIJA
REZINE KUMARE CRNI KRUH
BELA KAVA SIROV STRUKELJ (tradicionalna
slovenska jed)
CETRTEK KRUH S SEMENI SADNI KROZNIK Eégg\D'ZN'KOVA JUHAZRDECO  -o1spy KRUHKI
21.11.2019 BIO* MESANA MARMELADA Z;JA%\('I\“' TRAKCIV SMETANOVI 111 A SMETANA
MASLO KUSKUS Z ZELENJAVO PAPRIKA
MLEKO MESANA SOLATA
PETEK KAJZERICA - PREREZANA SADNI KROZNIK J.ZE)EZGANKA (tradicionalna slovenskalp . «on| 7EpEK
22.11.2019 MESNO-ZELENJAVNI NAMAZ PEGEN FILE SVEZEGA LOSOSA  |MANDARINA
REZINE PAPRIKE TRZASKA OMAKA PO ZELJI
LIPOV GAJ KROMPIR V KOSIH
DUSENA BLITVA

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Sadni kroznik sestavlja sezonsko sadje, sestava kroznika je odvisna od ustrezne zrelosti sadezev.
Alergeni iz priloge Il po Uredbi 1169/2011/E so oznaceni na Seznamu jedi ki povzro€ajo alergije ali preob¢utljivost in se nahaja na oglasni
deski pred kuhinjo vrtca (enota Zabica in na oglasni deski v vetrolovu enota Paléica .

Jedilnik pripravil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inz.

*v jedeh, kjer je posamezno zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporablieno ekolosko zZivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na
jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloSkih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
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25.11.-29.11. 2019

ALNIH SLOVENSKIH JEDI)

ZAJTRK DOP. MALICA |KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK  |PREREZANA CRNA ZEMLJA SADNI POROVA JUHA Z AJDOVO KASO PREPECENEC
i} KROZNIK .
25.11.2019 REZINE KUHANEGA PRSUTA PURANJI PAPRIKAS BIO* SADNI KEFIR
PARADIZNIK KRUHOV CMOK
PLANINSKI CAJ ZELJE V SOLATI
TOREK MLECNI ZDROB NA SADNI GOVEJA JUHA Z REZANCI CRNA BOMBETA
NEHOMOGENIZIRANEM MLEKU KROZNIK
26.11.2019 (MLEKO LOKALNIH KMETLJ) REZINA KUHANE GOVEDINE SUHO SADJE
POSIP KAKAVA IN LESNIKOV PIRE KROMPIR LIPOV CAJ
KREMNA SPINACA
SREDA CRNI KRUH SADNI TROJKA (ENOLONCNICA IZ BIO* ZEPEK S SEZAMOM
) KROZNIK KORENJA, FIZOLA IN KOLERABE)
27.11.2019 JAJCNA JED (tradicionalna slovenska jed) KIVI
SIPKOV CAJ Z MEDOM RZENI KRUH
DOMAC PUDING S PRELIVOM
GOZDNIH SADEZEV
CETRTEK AJDOV KRUH BUJTA REPA (tradicionalna slovenska OVSENI KRUH
SADNI jed)
KROZNIK . - .
28.11.2019 SKUTINA PENA Z MALINAMI MATEV?Z (tradicionalna slovenska jed) |KOCKE EMENTALERJA
SADNI CAJ OTROSKA PECENICA OREHI
HRUSKOV SOK REDCEN Z VODO 1:1
. JUHA 1Z BUCE Z BUCNIM OLJEM IN —
PETEK RZENI KRUH SADNI BUCNIGAM PLETENA STRUCKA
KROZNIK ZELENJAVNA RIZOTA S TREMI ZITI
29.11.2019 REZINA SIRA RIZ. PIRAIN JECMEN) JABOLKO
REZINA PAPRIKE MESANA SOLATA Z ZELENO LECO
KAKAV ﬁ’" 7

Pridruzujemo si pravico do spremembe je

Sadni kroznik sestavlja sezonsko sadje, sestava kroznika je odvisna od ustrezne zrelosti sadezev.
Alergeni iz priloge Il po Uredbi 1169/2011/E so oznaceni na Seznamu jedi ki povzro€ajo alergije ali preob¢utljivost in se nahaja na oglasni
deski pred kuhinjo vrtca (enota Zabica in na oglasni deski v vetrolovu (enota Paléica).

Jedilnik pripravil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inz.

*v jedeh, kjer je posamezno zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporablieno ekolosko zZivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na
jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloSkih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.




