
ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA

PONEDELJEK BIO* HOT DOG ŠTRUČKA BROKOLIJEVA JUHA KAJZERICA

2.3.2020 TELEČJA HRENOVKA
ZREZEK V NARAVNI OMAKI-

NAREZAN NA DROBNO
KLEMENTINA

AJVAR DROBNE TESTENINE

PLANINSKI ČAJ MOTOVILEC V SOLATI

ali polenta na mleku

TOREK BUHTELJ MINJON JUHA GRAHAM ŠTRUČKA

3.3.2020 DOMAČE MLEKO LOKALNIH KMETIJ PEČENE PIŠČANČJE KRAČKE BKK JABOLKO

ali pirin zdrob na mleku KUSKUS Z ZELENJAVO

MEŠANA SOLATA-NAREZANA NA 

DROBNO

SREDA OVSENI KRUH ZELENJAVNA ENOLONČNICA BIO* PIRINO PECIVO

4.3.2020
SIRNI INAMAZ S PRAŽENIMI 

SONČNIČNIMI SEMENI
ČRNI KRUH HRUŠKA

SVEŽA PAPRIKA DOMAČE MAKOVO PECIVO

ČAJ Z LIMONO

ali ovseni kosmiči na mleku

ČETRTEK BIO* BOMBETA (B-FORMA) PEČEN FILE LOSOSA PREPEČENEC/KRUH

5.3.2020 REZINA SIRA TRŽAŠKA OMAKA PO ŽELJI PROBIO*TIČNI JOGURT

ČEŠNJEV PARADIŽNIK KROMPIR V KOSIH

LIPOV ČAJ KITAJSKO ZELJE V SOLATI

ali mlečni močnik

PETEK PREŽGANKA
GRISINI 

MEDITERAN/KRUH

6.3.2020 MESNO-ZELENJAVNA LAZANJA JABOLKO

RDEČA PESA V SOLATI

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Sadni krožnik sestavlja sezonsko sadje, sestava krožnika je odvisna od ustrezne zrelosti sadežev.

Jedilnik pripravil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inž.

Alergeni iz priloge II po Uredbi 1169/2011/E so označeni na Seznamu jedi ki povzročajo alergije ali preobčutljivost in se nahaja na oglasni deski pred 

kuhinjo vrtca (enota Žabica  in na oglasni deski v vetrolovu (enota Palčica).

*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji 

označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

PROSENA KAŠA NA 

NEHOMOGENIZIRANEM MLEKU 

(MLEKO LOKALNIH KMETIJ)
SADNI KROŽNIK

SADNI KROŽNIK

SADNI KROŽNIK

SADNI KROŽNIK

SADNI KROŽNIK

JEDILNIK - I.STAROSTNA SKUPINA (1-2) 
2. 3. do 6. 3. 2020



ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA

PONEDELJEK RŽENI KRUH GOVEJA JUHA Z ŽLIČNIKI

9.3.2020
REZINA PIŠČANČJIH PRSI  V 

OVITKU

GOVEDINA V OMAKI-NAREZANA NA 

DROBNO

KISLE KUMARICE
ZELENJAVNI PIRE (KROMPIR, SLADKI 

KROMPIR IN KORENJE)

SADNI ČAJ Z MEDOM
ZELENA SOLATA Z RUKOLO-

NAREZANA NA DROBNO

ali ovseni kosmiči na mleku

TOREK KORENČKOVA JUHA PLETENICA 1/2

10.3.2020 TELEČJI PAPRIKAŠ NAŠI HRUŠKA

KRUHOV CMOK

KAKAVOV POSIP Z LEŠNIKI RDEČA PESA V SOLATI

SREDA OVSENI KRUH CVETAČNA JUHA ČRNA ŽEMLJA 

11.3.2020 MARMELADA
TESTENINE PO BOLONJSKO-

DROBNE TESTENINE
POMARANČA

MASLO 
ZELENA SOLATA-NAREZANA NA 

DROBNO

MLEKO

ali mlečni riž

ČETRTEK POLBELI KRUH RIČET BREZ MESA BANANA

12.3.2020 NAMAZ IZ SKUŠ ČRNI KRUH

REZINE KORENJA

LIPOV ČAJ

ali prosena kaša na mleku

PETEK
PREREZANA BIO* KORENČKOVA 

BOMBETA
ZELENJAVNA JUHA AJDOV KRUH

13.3.2020 REZINA SIRA
PEČEN PURANJI ZREZEK-NAREZAN 

NA DROBNO
JABOLKO

PLANINSKI ČAJ DŽUVEDŽ RIŽ

ali mlečni močnik ZELJE IN MOTOVILEC V SOLATI

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Sadni krožnik sestavlja sezonsko sadje, sestava krožnika je odvisna od ustrezne zrelosti sadežev.

Jedilnik pripravil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inž.

Alergeni iz priloge II po Uredbi 1169/2011/E so označeni na Seznamu jedi ki povzročajo alergije ali preobčutljivost in se nahaja na oglasni deski 

pred kuhinjo vrtca (enota Žabica  in na oglasni deski v vetrolovu (enota Palčica).

*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s 

pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

SLIVOVI CMOKI S CIMETOVIM 

POSIPOM/ SADNA KAŠA Z 

OTROŠKIMI PIŠKOTI

MLEČNI ZDROB NA 

NEHOMOGENIZIRANEM MLEKU 

(MLEKO LOKALNIH KMETIJ)

SADNI KROŽNIK

SADNI KROŽNIK

SADNI KROŽNIK

SADNI KROŽNIK

DOMAČI SADNI JOGURT 

LOKALNIH KMETIJ

JEDILNIK - I.STAROSTNA SKUPINA (1-2) 
9. 3. do 13. 3. 2020

SADNI KROŽNIK



ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA

PONEDELJEK PURANJI RAGU Z ZELENJAVO OVSENA ŠTRUČKA

16.3.2020 ZDROBOV CMOK HRUŠKA

KITAJSKO ZELJE V SOLATI

TOREK POLNOZRNATI KRUH GOLAŽ KAJZERICA

17.3.2020 ČIČERIKIN NAMAZ POLENTA JABOLČNI KRHLJI

REZINE KUMARICE SADNA KUPA

LIPOV ČAJ

ali pirin zdrob na mleku

SREDA ČRNA ŽEMLJA POROVA JUHA POLBELI KRUH

18.3.2020 REZINA PIŠČANČJIH PRSI V OVITKU
PIŠČANČJI FILE V OMAKI-NAREZAN 

NA DROBNO
BIO* SADNI KEFIR

ŠČEP KISLE REPE RIZI BIZI

PLANINSKI ČAJ
ZELENA SOLATA-NAREZANA NA 

DROBNO

ali kuskus na mleku

ČETRTEK RŽENI KRUH ZELENJAVNA JUHA BIO* ŽEPEK Z LANOM

19.3.2020 ČOKOLADNI NAMAZ MORSKA ŠČUKA PO DUNAJSKO KIVI

MLEKO PIRE KROMPIR

JABOLKO KREMNA ŠPINAČA

ali prosena kaša na mleku

PETEK SIROVA ŠTRUČKA
ZELENJAVNA MINEŠTRA Z 

DROBNIMI TESTENINAMI
BANANA

20.3.2020 SADNI ČAJ ČRNI KRUH

ali mlečni zdrob CESARSKI PRAŽENEC

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Sadni krožnik sestavlja sezonsko sadje, sestava krožnika je odvisna od ustrezne zrelosti sadežev.

Jedilnik pripravil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inž.

Alergeni iz priloge II po Uredbi 1169/2011/E so označeni na Seznamu jedi ki povzročajo alergije ali preobčutljivost in se nahaja na oglasni deski pred 

kuhinjo vrtca (enota Žabica  in na oglasni deski v vetrolovu (enota Palčica).

*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji 

označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

CIMET

SADNI KROŽNIK

SADNI KROŽNIK

SADNI KROŽNIK

SADNI KROŽNIK

MLEČNI RIŽ NA 

NEHOMOGENIZIRANEM MLEKU 

(MLEKO LOKALNIH KMETIJ)

JEDILNIK - I.STAROSTNA SKUPINA (1-2) 
16. 3. do 20. 3. 2020

SADNI KROŽNIK



ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA

PONEDELJEK BIO* KORENČKOV KRUH
ZELENJAVNI PIRE (KROMPIR IN 

SLADKI KROMPIR)

23.3.2020 TUNIN NAMAZ PEČENI PURANJI TRAKCI 

REZINE REDKVICE DUŠENO KISLO ZELJE KLEMENTINA

ČAJ Z MEDOM

ali prosena kaša na mleku

TOREK JUHA IZ KOLERABE ČRNI KRUH

24.3.2020 JABOLKO

RIBAN SIR

RDEČA PESA V SOLATI

SREDA KORUZNI KRUH
PARADIŽNIKOVA  JUHA Z RDEČO 

LEČO
ŽEMLJA

25.3.2020 ZELENJAVNO-MESNI NAMAZ HAŠE OMAKA

KISLA KUMARICA PRETLAČEN KROMPIR

LIPOV ČAJ
ZELENA SOLATA S KORENJEM- 

NAREZANA NA DROBNO

ali ovseni kosmiči na mleku

ČETRTEK OVSENI KRUH BANANA

26.3.2020 MASLO

MARMELADA RŽENI KRUH

MLEKO DOMAČA JABOLČNA PITA

ali polenta na mleku

PETEK MAKOVA ŠTRUČKA JUHA IZ ZELENE CRISPY KRUHKI/KRUH

27.3.2020 KAKAV
SIROVI TORTELINI S SMETANO, 

BAZILIKO IN PARMEZANOM
HRUŠKA

BRUSNICE ZELJE V SOLATI S FIŽOLOM

ali mlečni riž

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Sadni krožnik sestavlja sezonsko sadje, sestava krožnika je odvisna od ustrezne zrelosti sadežev.

NAVADNI PROBIOTIČNI 

JOGURT

Jedilnik pripravil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inž.

Alergeni iz priloge II po Uredbi 1169/2011/E so označeni na Seznamu jedi ki povzročajo alergije ali preobčutljivost in se nahaja na oglasni deski pred 

kuhinjo vrtca (enota Žabica  in na oglasni deski v vetrolovu (enota Palčica).

*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji 

označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

GOSTI SOK BRESKVE REDČEN Z 

VODO 1:1

TELEČJA RIŽOTA Z ZELENJAVO IN 

BULGURJEM

ZELENJAVNA ENOLONČNICA Z 

BIO* GOVEDINO
SADNI KROŽNIK

SADNI KROŽNIK

SADNI KROŽNIK

SADNI KROŽNIKMLEČNI MOČNIK IZ ČRNE MOKE NA 

NEHOMOGENIZIRANEM MLEKU 

(MLEKO LOKALNIH KMETIJ)

SADNI KROŽNIK

JEDILNIK - I.STAROSTNA SKUPINA (1-2) 
23. 3. do 27. 3. 2020

BIO* SKUTIN SONČEK (B-

FORMA)


