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ZABICA

JEDILNIK - .STAROSTNA SKUPINA (1-2)

2. 3.do 6. 3. 2020
ZAJTRK DOP. MALICA [KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK BIO* HOT DOG STRUCKA BROKOLIJEVA JUHA KAJZERICA
SADNI KROZNIK
. ZREZEK V NARAVNI OMAKI-
2.3.2020 TELECJA HRENOVKA NAREZAN NA DROBNO KLEMENTINA
AJVAR DROBNE TESTENINE
PLANINSKI CAJ MOTOVILEC V SOLATI
ali polenta na mleku
TOREK BUHTELJ _ JVINJON JUHA GRAHAM STRUCKA
SADNI KROZNIK
3.3.2020 DOMACE MLEKO LOKALNIH KMETIJ PECENE PISCANCJE KRACKE BKK  |JABOLKO
ali pirin zdrob na mleku KUSKUS Z ZELENJAVO
MESANA SOLATA-NAREZANA NA
DROBNO
SREDA OVSENI KRUH |ZELENJAVNA ENOLONGNICA BIO* PIRINO PECIVO
. SADNI KROZNIK
SIRNI INAMAZ S PRAZENIMI . .
4.3.2020 SONENICNIMI SEMEN CRNI KRUH HRUSKA
SVEZA PAPRIKA DOMACE MAKOVO PECIVO
CAJ Z LIMONO
ali ovseni kosmici na mleku
CETRTEK BIO* BOMBETA (B-FORMA) PECEN FILE LOSOSA PREPECENEC/KRUH
SADNI KROZNIK
5.3.2020 REZINA SIRA TRZASKA OMAKA PO ZELJI PROBIO*TICNI JOGURT
CESNJEV PARADIZNIK KROMPIR VV KOSIH
LIPOV CAJ KITAJSKO ZELJE V SOLATI
ali mleéni moénik
PROSENA KASA NA . GRISINI
PETEK PREZGANKA
NEHOMOGENIZIRANEM MLEKU SADNI KROZNIK MEDITERAN/KRUH
6.3.2020 (MLEKO LOKALNIH KMETIJ) MESNO-ZELENJAVNA LAZANJA JABOLKO

RDECA PESA V SOLATI

PridruZujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Sadni kroznik sestavlja sezonsko sadje, sestava kroznika je odvisna od ustrezne zrelosti sadezev.
Alergeni iz priloge Il po Uredbi 1169/2011/E so ozna&eni na Seznamu jedi ki povzro€ajo alergije ali preobCutljivost in se nahaja na oglasni deski pred
kuhinjo vrtca (enota Zabica in na oglasni deski v vetrolovu (enota PalGica).
*v jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanije ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji
oznacevanja ekolo3kih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Jedilnik pripravil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inz.
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9.3. do 13. 3. 2020

ZAJTRK DOP. MALICA [KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK / 7LIC .
0 J RZENI KRUH AN RO GOVEJA JUHA Z ZLICNIKI DOMACI SADN| JOGURT
9.3.2020 REZINA PISCANCJIH PRSI V GOVEDINA V OMAKI-NAREZANA NA |LOKALNIH KMETIJ
"~ OVITKU DROBNO
ZELENJAVNI PIRE (KROMPIR, SLADKI
KISLE KUMARICE KROMPIR IN KORENJE)
. ZELENA SOLATA Z RUKOLO-
SADNICAJ Z MEDOM NAREZANA NA DROBNO
ali ovseni kosmici na mleku
TOREK _ |KORENCKOVA JUHA PLETENICA 1/2
MLECNI ZDROB NA SADNI KROZNIK
10.3.2020 NEHOMOGENIZIRANEM MLEKU TELECJI PAPRIKAS NASI HRUSKA
(MLEKO LOKALNIH KMETIJ)
KRUHOV CMOK "
KAKAVOV POSIP Z LESNIKI RDECA PESAV SOLATI/
= |
SREDA OVSENI KRUH CVETACNA JUHA GRNA ZEMLJA
SADNI KROZNIK
TESTENINE PO BOLONJSKO- .
11.3.2020 MARMELADA DROBNE TESTENINE POMARANCA
ZELENA SOLATA-NAREZANA NA
MASLO DROBNO
MLEKO
ali mleéni riz
CETRTEK POLBELI KRUH RICET BREZ MESA BANANA
SADNI KROZNIK
12.3.2020 NAMAZ 1Z SKUS CRNI KRUH
REZINE KORENJA SLIVOVI CMOKI S CIMETOVIM
POSIPOM/ SADNA KASA Z
LIPOV CAJ OTROSKIMI PISKOTI
ali prosena kasa na mleku
PETEK PREREZANA BIO" KORENCKOVA ZELENJAVNA JUHA AJDOV KRUH
PONBETA SADNI KROZNIK PECEN PURANJI ZREZEK-NAREZAN
13.3.2020 REZINA SIRA ——————— |JABOLKO

PLANINSKI CAJ

ali mle€éni mo€nik

NA DROBNO
DZUVEDZ RIZ

ZELJE IN MOTOVILEC V SOLATI

PridruZujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Sadni kroznik sestavlja sezonsko sadje, sestava kroznika je odvisna od ustrezne zrelosti sadezev.

Alergeni iz priloge Il po Uredbi 1169/2011/E so oznaCeni na Seznamu jedi ki povzroCajo alergije ali preobCutljivost in se nahaja na oglasni deski

Jedilnik pripravil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inz.

pred kuhinjo vrtca (enota Zabica in na oglasni deski v vetrolovu (enota Palgica).

*v jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznageno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. OznaCevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s

pogoji oznaCevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
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JEDILNIK - .STAROSTNA SKUPINA (1-2)
16. 3. do 20. 3. 2020

ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK PURANJI RAGU Z ZELENJAVO OVSENA STRUCKA
MLECNI RIZ NA SADNI KROZNIK
16.3.2020 NEHOMOGENIZIRANEM MLEKU ZDROBOV CMOK HRUSKA
(MLEKO LOKALNIH KMETIJ)
KITAJSKO ZELJE VV SOLATI
CMET -y
TOREK POLNOZRNATI KRUH ) GOLA?Z KAJZERICA
SADNI KROZNIK
17.3.2020 CICERIKIN NAMAZ POLENTA JABOLCNI KRHLJI
REZINE KUMARICE SADNA KUPA
LIPOV CAJ
ali pirin zdrob na mleku
SREDA CRNA ZEMLJA POROVA JUHA POLBELI KRUH
SADNI KROZNIK i
18.3.2020 REZINA PISCANCJIH PRSI V OVITKU PISCANCJI FILE V OMAKI-NAREZAN] BIO* SADNI KEFIR
NA DROBNO
SCEP KISLE REPE RIZI BIZI
. ZELENA SOLATA-NAREZANA NA
PLANINSKI CAJ DROBNO —
ali kuskus na mleku
CETRTEK RZENI KRUH ZELENJAVNA JUHA BIO* ZEPEK Z LANOM
SADNI KROZNIK
19.3.2020 COKOLADNI NAMAZ MORSKA SCUKA PO DUNAJSKO KIVI
MLEKO PIRE KROMPIR
JABOLKO KREMNA SPINACA
ali prosena kasa na mleku
PETEK SIROVA STRUCKA EERIE)EB"#IAM\II[‘I{:ST?EI?ILTVIA; Z BANANA
SADNI KROZNIK
20.3.2020 SADNI CAJ CRNI KRUH
ali mleéni zdrob CESARSKI PRAZENEC
PridruZujemo si pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik pripravil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inz.

Sadni kroznik sestavlja sezonsko sadje, sestava kroznika je odvisna od ustrezne zrelosti sadezev.

Alergeni iz priloge Il po Uredbi 1169/2011/E so ozna&eni na Seznamu jedi ki povzro€ajo alergije ali preobCutljivost in se nahaja na oglasni deski pred
kuhinjo vrtca (enota Zabica in na oglasni deski v vetrolovu (enota PalGica).

*v jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanije ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji
oznacevanja ekolo3kih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
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JEDILNIK - .STAROSTNA SKUPINA (1-2)

23. 3. do 27. 3. 2020
ZAJTRK DOP. MALICA |KosILO POP. MALICA
. ZELENJAVNI PIRE (KROMPIR IN
PONEDELJEK BIO* KORENCKOV KRUH | .
. ISLADKI KROMPIR) BIO* SKUTIN SONCEK (B-
SADNI KROZNIK FORMA
23.3.2020 TUNIN NAMAZ PECENI PURANJI TRAKCI )
REZINE REDKVICE DUSENO KISLO ZELJE KLEMENTINA
CAJ Z MEDOM GOSTI SOK BRESKVE REDCEN Z
. L \VODO 1:1
ali prosena kasa na mleku
TOREK _ |JUHAIZ KOLERABE CRNI KRUH
MLECNI MOCNIK 1Z CRNE MOKE NA ~ |SADNI KROZNIK
24.3.2020 z\:\f LHE?('\SOL%i':'LZ,LT: ﬁfﬂ'\éT'\fJL)EKU TELECJA RIZOTA Z ZELENJAVO IN JABOLKO
BULGURJEM
RIBAN SIR
RDECA PESA V SOLATI
SREDA KORUZNI KRUH EégéD'ZN'KOVA JUHAZRDECO ZEMLJA
SADNI KROZNIK ’
25.3.2020 ZELENJAVNO-MESNI NAMAZ HASE OMAKA NAVADNI PROBIOTICNI
. JOGURT
KISLA KUMARICA PRETLACEN KROMPIR
. ZELENA SOLATA S KORENJEM-
LIPOV CAJ NAREZANA NA DROBNO
ali ovseni kosmici na mleku
CETRTEK OVSENI KRUH SELENJAVNA ENOLONGNICA 2 BANANA
SADNI KROZNIK BIO* GOVEDING
26.3.2020 MASLO
MARMELADA RZENI KRUH
MLEKO DOMACA JABOLCNA PITA
ali polenta na mlek(*
PETEK MAKOVA STRUCKA _ |MUHAIZ ZELENE CRISPY KRUHKI/KRUH
273.2020 KAKAY SADNIKROZNIK SIROVI TORTELINI S SMETANO, HRUSKA
- BAZILIKO IN PARMEZANOM
BRUSNICE ZELJE V SOLATI S FIZOLOM
ali mleéni riz

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Sadni kroznik sestavlja sezonsko sadje, sestava krozZnika je odvisna od ustrezne zrelosti sadezev.
Alergeni iz priloge Il po Uredbi 1169/2011/E so oznageni na Seznamu jedi ki povzro€ajo alergije ali preobCutljivost in se nahaja na oglasni deski pred
kuhinjo vrtca (enota Zabica in na oglasni deski v vetrolovu (enota Palcica).
*v jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznageno z zvezdico (*), je uporabljeno ekoloSko Zivilo. OznaCevanje ekolo3kih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji
oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Jedilnik pripravil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inz.




