
ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA

PONEDELJEK
KORUZNI KOSMIČI BREZ 

DODANEGA SLADKORJA
ZELENJAVNA JUHA BIO*PIRIN KRUH

2.12.2019 TELEČJI RAGU KAKI

KUSKUS

BANANA RDEČA PESA V SOLATI

TOREK POLBELI KRUH PIŠKOTI

3.12.2019 SIRNI NAMAZ Z ZELIŠČI ANANAS

REZINA KISLE PAPRIKE POLNOZRNATI KRUH

PLANINSKI ČAJ KORENČKOV KOLAČ 

ali mlečni riž

SREDA PREREZANA ČRNA ŽEMLJA GOVEJA JUHA Z ZVEZDICAMI GRISINIKRUH

4.12.2019 MESNO ZELENJAVNI NAMAZ FILE ŠKARPENE PO DUNAJSKO BIO*SADNI  KEFIR

REZINE KUMARE
ZELENJAVNI PIRE (KROMPIR, 

KORENJE IN SLADKI KROMPIR)

SADNI ČAJ
MEŠANA SOLATA-NAREZANA NA 

DROBNO
ali mlečni močnik

ČETRTEK OVSENI KRUH MINJON JUHA BIO*ŽEPEK Z LANOM

5.12.2019 MED, MARMELADA
PIŠČANČJI ZREZEK PO 

VRTNARSKO
JABOLKO

MLEKO ČEŠKI CMOK

KRUHELJ JABOLKA ZELJNA SOLATA

ali kuskus na mleku

PETEK KRUHOV PARKELJ GOLAŽ IZ BIO*GOVEDINE KAJZERICA

6.12.2019 BELA KAVA POLENTA RDEČA PAPRIKA

SUHO SADJE 
ZELENA SOLATA-NAREZANA NA 

DROBNO

ali prosena kaša na mleku

Sadni krožnik sestavlja sezonsko sadje, sestava krožnika je odvisna od ustrezne zrelosti sadežev. Sestavil: ZHR Jan Brajer

*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji 

označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

SADNI 

KROŽNIK

Najmlajši otroci I. starostne skupine imajo na voljo  mlečni zajtrk ali pa zajtrk po jedilniku, odvisno od otroka.

SADNI 

KROŽNIK

ZELENJAVNA MINEŠTRA Z LEČO 

IN MAKARONI

Alergeni iz priloge II po Uredbi 1169/2011/E so označeni na Seznamu jedi ki povzročajo alergije ali preobčutljivost in se nahaja na oglasni deski pred 

kuhinjo vrtca (enota Žabica  in na oglasni deski v vetrolovu (enota Palčica).

JEDILNIK - I.STAROSTNA SKUPINA (1-2)  

2. 12. - 6. 12. 2019

100% JABOLČNI                                                       

SOK 1 DL

DOMAČI NAVADNI JOGURT 

(LOKALNIH KMETIJ) ALI MLEKO

SADNI 

KROŽNIK

SADNI 

KROŽNIK

SADNI 

KROŽNIK



*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji 

označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.



ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA

PONEDELJEK KORUZNI KRUH JUHA Z REZANCI CRISPY KRUHKIKRUH

9.12.2019 RIBJI NAMAZ TESTENINE PO BOLONJSKO

REZINA PAPRIKE KITAJSKO ZELJE V SOLATI

LIPOV ČAJ Z MEDOM
MARMELADA PO 

ŽELJI

ali mlečni riž

TOREK PEČENI TRAKCI PURANA BIO*SIROVA ŠTRUČKA

10.12.2019 PALČKE KORENJA

PIRE KROMPIR

SREDA BIO*PIRIN KRUH JUHA IZ KOROMAČA CORNSPITZ

11.12.2019 REZINA KUHANEGA PRŠUTA GOVEJI ZREZEK V OMAKI KAKI

KISLA KUMARICA KUSKUS

SADNI ČAJ
ZELENA SOLATA-NAREZANA NA 

DROBNO
ali mlečni zdrob

ČETRTEK PREREZANA BOMBETA ZELENJAVNA ENOLONČNICA BIO*ČRNI ŽEPEK

12.12.2019
SKUTIN NAMAZ S 

SONČNIČNIMI SEMENI
POLNOZRNATI KRUH POMARANČA

ŠČEP KISLEGA ZELJA PEHTRANOVA POTICA

LIPOV ČAJ

ali prosena kaša na mleku

PETEK PISANI KRUH BUČNA JUHA Z BUČNIMI SEMENI RŽENI KRUH

13.12.2019 MARMELADA PURANJI PAPRIKAŠ KIVI

MASLO DUŠEN RIŽ

MLEKO
MEŠANA SOLATA-NAREZANA NA 

DROBNO

ali mlečni močnik

Sadni krožnik sestavlja sezonsko sadje, sestava krožnika je odvisna od ustrezne zrelosti sadežev. Sestavil: ZHR Jan Brajer

*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s 

pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Alergeni iz priloge II po Uredbi 1169/2011/E so označeni na Seznamu jedi ki povzročajo alergije ali preobčutljivost in se nahaja na oglasni deski 

pred kuhinjo vrtca (enota Žabica  in na oglasni deski v vetrolovu (enota Palčica).

SADNI 

KROŽNIK

Najmlajši otroci I. starostne skupine imajo na voljo  mlečni zajtrk ali pa zajtrk po jedilniku, odvisno od otroka.

SADNI 

KROŽNIK

SADNI 

KROŽNIK

SADNI 

KROŽNIK

KAKAVOV POSIP Z MLETIMI 

LEŠNIKI

JEDILNIK - I.STAROSTNA SKUPINA (1-2)  

9. 12. - 13. 12. 2019

SADNI 

KROŽNIK
DOMAČ NAVADNI 

JOGURT (LOKALNIH 

KMETIJ)

MLEČNI ZDROB NA 

NEHOMOGENIZIRANEM 

MLEKU (MLEKO LOKALNIH 

KMETIJ)

DUŠENO KISLO ZELJE S 

PROSENO KAŠO



*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s 

pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.



ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA

PONEDELJEK PIRINA BOMBETKA-PREREZANA PEČEN FILE SVEŽEGA LOSOSA
GRŠKI JOGURT S 

SADJEM

16.12.2019
REZINA PIŠČANČJIH PRSI V 

OVITKU
KROMPIR V KOSIH

PAPRIKA ZELJE V SOLATI

LIPOV ČAJ

ali mlečni močnik

TOREK POLBELI KRUH
MINEŠTRA Z MAKARONI IN 

ZELENJAVO
POSUTA KAJZERICA

17.12.2019 SIRNI NAMAZ ČRNI KRUH SUHO SADJE

REZINA KORENJA
PRAZNIČNO ROŽIČEVO PECIVO S 

STEPENO SLADKO SMETANO

ČAJ Z MEDOM

ali mlečni zdrob

SREDA CVETAČNA JUHA

18.12.2019 BORANJA

KRUHOVA ŠTRUCA KAKI

SUHE SLIVE
MEŠANA SOLATA-NAREZANA NA 

DROBNO

ČETRTEK BIO*SIROVA PICA JUHA IZ KOLERABICE ČRNI KRUH

19.12.2019 REZINE PAPRIKE MESNO-ZELENJAVNA LAZANJA MANDARINE

SADNI ČAJ RDEČA PESA V SOLATI

ali kuskus na mleku

PETEK
NOVOLETNA                                            

SMREKICA
GOVEJA JUHA Z ZVEZDICAMI BANANA

20.12.2019 MLEKO KANELON S SIROM IN ŠUNKO

ali polenta na mleku PRETLAČEN KROMPIR

ZELENA SOLATA-NAREZANA NA 

DROBNO

Sadni krožnik sestavlja sezonsko sadje, sestava krožnika je odvisna od ustrezne zrelosti sadežev. Sestavil: ZHR Jan Brajer

*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji 

označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Alergeni iz priloge II po Uredbi 1169/2011/E so označeni na Seznamu jedi ki povzročajo alergije ali preobčutljivost in se nahaja na oglasni deski pred 

kuhinjo vrtca (enota Žabica  in na oglasni deski v vetrolovu (enota Palčica).

SADNI 

KROŽNIK

Najmlajši otroci I. starostne skupine imajo na voljo  mlečni zajtrk ali pa zajtrk po jedilniku, odvisno od otroka.

SADNI                                                                                       

KROŽNIK

SADNI 

KROŽNIK

SADNI 

KROŽNIK

BIO*KORENČKOVO 

PECIVO
PROSENA KAŠA NA 

NEHOMOGENIZIRANEM MLEKU  

(MLEKO LOKALNIH KMETIJ)

JEDILNIK - I.STAROSTNA SKUPINA (1-2)  

18. 12. - 20. 12. 2019

SADNI 

KROŽNIK

PRAZNIČNO KOSILO 



*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji 

označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.



ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA

PONEDELJEK ČRNI KRUH JUHA IZ BROKOLIJA BIO*PIRIN KRUH

23.12.2019 ČOKOLADNI NAMAZ MESNA ŠTRUCA KAKI

MLEKO PRETLAČEN KROMPIR

KRUHELJ JABOLKA
MEŠANA SOLATA-NAREZANA NA 

DROBNO

ali mlečni riž

TOREK RŽENI KRUH JEŠPRENJEVA JUHA BREZ MESA GRISINIKRUH

24.12.2019 REZINA SIRA PISANI KRUH KLEMENTINA

KUMARICE
CESARSKI PRAŽENEC Z 

BRUSNICAMI

SADNI ČAJ 

ali ovseni kosmiči na mleku

SREDA

25.12.2019

ČETRTEK

26.12.2019

PETEK ZELENJAVNA JUHA
BIO*OVSENO 

PECIVO

27.12.2019 TESTENINE PO MILANSKO HRUŠKA

 RDEČA PESA V SOLATI

Sadni krožnik sestavlja sezonsko sadje, sestava krožnika je odvisna od ustrezne zrelosti sadežev. Sestavil: ZHR Jan Brajer

*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji 

označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

KUSKUS NA 

NEHOMOGENIZIRANEM MLEKU  

(MLEKO LOKALNIH KMETIJ)

SADNI KROŽNIK

Alergeni iz priloge II po Uredbi 1169/2011/E so označeni na Seznamu jedi ki povzročajo alergije ali preobčutljivost in se nahaja na oglasni deski pred 

kuhinjo vrtca (enota Žabica  in na oglasni deski v vetrolovu (enota Palčica).

Najmlajši otroci I. starostne skupine imajo na voljo  mlečni zajtrk ali pa zajtrk po jedilniku, odvisno od otroka.

SADNI KROŽNIK

JEDILNIK - I.STAROSTNA SKUPINA (1-2)  

23. 12.  - 27. 12. 2019

SADNI KROŽNIK



*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji 

označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.



ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA

PONEDELJEK ČRNA ŽEMLJA-PREREZANA BROKOLIJEVA JUHA
CRISPY 

KRUHEKKRUH

30.12.2019 RIBJI NAMAZ MAKARONOVO MESO
PROBIO*SADNI 

JOGURT

REZINA PAPRIKE
ZELENA SOLATA-NAREZANA NA 

DROBNO

SADNI ČAJ

ali polenta na mleku

TOREK OVSENI KRUH  JUHA Z REZANCI BAVARSKO PECIVO

31.12.2019 MASLO, MARMELADA PEČEN PIŠČANEC BKK KAKI

MLEKO RIZI BIZI

KLEMENTINA KITAJSKO ZELJE V SOLATI

ali ovseni kosmiči na mleku

SREDA

1.01.2020

ČETRTEK

2.01.2020

PETEK BIO*SIROVA BOMBETA
KROMPIRJEV GOLAŽ S HOKAIDO 

BUČO
BANANA

3.01.2020 BELA KAVA PISANI KRUH

ali prosena kaša na mleku
DOMAČI KAKAVOV BISKVIT Z 

VIŠNJAMI

Sadni krožnik sestavlja sezonsko sadje, sestava krožnika je odvisna od ustrezne zrelosti sadežev. Sestavil: ZHR Jan Brajer

*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji 

označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Alergeni iz priloge II po Uredbi 1169/2011/E so označeni na Seznamu jedi ki povzročajo alergije ali preobčutljivost in se nahaja na oglasni deski pred 

kuhinjo vrtca (enota Žabica  in na oglasni deski v vetrolovu (enota Palčica).

Najmlajši otroci I. starostne skupine imajo na voljo  mlečni zajtrk ali pa zajtrk po jedilniku, odvisno od otroka

JEDILNIK - I.STAROSTNA SKUPINA (1-2)  

31.12. - 3.1. 2019

SADNI KROŽNIK

SADNI KROŽNIK

SADNI KROŽNIK

SREČNO 2020 



*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji 

označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.


