
ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA

PONEDELJEK ČRNI KRUH ZELENJAVNA JUHA Z LEČO OVSENA ŠTRUČKA

29.7.2019
GRATINIRANE TESTENINE S 

SKUTO 

MARELICE

MEŠANA SOLATA Z BIO 

KORENJEM* -NAREZANA NA 
NAPITEK IZ STISNJENIH 

POMARANČ

TOREK RŽENI KRUH PIŠČANČJA OBARA S KRPICAMI CRISPY KRUHKI/KRUH

30.7.2019 NAMAZ IZ SKUŠ RŽENI KRUH SEZONSKO SADJE

REZINE KORENJA DOMAČE JOGURTOVO PECIVO

SADNI ČAJ

SREDA PLETENA ŠTRUČKA DUŠENA JUNETINA Z BUČKAMI BIO PECIVO S SIROM*

31.7.2019 ČEŠNJEV PARADIŽNIK ČEŠKI CMOK MELONA

KAKAV
ZELENA SOLATA -NAREZANA NA 

DROBNO

LUBENICA

ČETRTEK ZELENJAVNA JUHA PIRIN KRUH

1.8.2019 SESEKLJANA PEČENKA NEKTARINA

MLAD PEČEN KROMPIR

ZELJE V SOLATI

PETEK OVSENI KRUH PURANJI PAPRIKAŠ

2.8.2019 ČIČERIKIN NAMAZ POLENTA

REZINA KUMARE
PARADIŽNIK Z  BAZILIKO V 

SOLATI

LIPOV ČAJ

PRIDRUŽUJEMO SI PRAVICO SPREMEMBE JEDILNIKA.

SADNI 

KROŽNIK

SADNI 

KROŽNIK

JEDILNIK - I.STAROSTNA SKUPINA (1-2 LETI)
29. 7. - 2. 8. 2019

*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na 

jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

RIŽ  NA NEHOMOGENIZIRANEM 

MLEKU (MLEKO LOKALNIH 

KMETIJ) 

SADNI 

KROŽNIK
SIROV KROŽNIK (GAUDA, 

TRAPIST, OREHOVA JEDRCA IN 

ČEŠNJEV PARADIŽNIK)

SADNI 

KROŽNIK

SADNI 

KROŽNIK

Jedilnik pripravil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inž.

GRŠKI JOGURT S 

SADJEM

Alergeni iz priloge II po Uredbi 1169/2011/E so označeni na Seznamu jedi ki povzročajo alergije ali preobčutljivost in se nahaja na oglasni 

deski pred kuhinjo vrtca (enota Žabica  in na oglasni deski v vetrolovu (enota Palčica).



ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA

PONEDELJEK ŠPINAČNA JUHA
BIO ŽEPEK Z 

LANOM*

5.8.2019 PIŠČANČJI FILE PO VRTNARSKO SEZONSKO SADJE

KAKAVOV POSIP SVALJKI

ZELJE V SOLATI 

TOREK OVSENI KRUH PEČEN FILE MORSKE ŠČUKE GRISINI/KRUH

6.8.2019 REZINA SIRA ZELENJAVNI RIŽ

REZINA PAPRIKE
KUMARE V SOLATI S KISLO 

SMETANO IN KOPROM

SADNI ČAJ

SREDA ČRNA BOMBETA-PREREZANA
KORENČKOVA JUHA Z AJDOVO 

KAŠO
ČRNI KRUH

7.8.2019
REZINE PIŠČANČJIH PRSI V 

OVITKU
DOMAČI ČEVAPČIČI RINGLO

LIST ZELENE SOLATE PEČEN MLAD KROMPIR

LIMONADA PARADIŽNIKOVA SOLATA

ČETRTEK CARSKI PRAŽENEC Z ROZINI
DROBNE TESTENINE PO 

MILANSKO
KAJZERICA

8.8.2019 LIPOV ČAJ RIBAN SIR BRESKEV

MEŠANA SOLATA -NAREZANA NA 

DROBNO

LUBENICA

PETEK BIO KRUHOV KIFELJ*
ZELENJAVNA ENOLONČNICA S 

PIRO IN ČIČERIKO

PREPEČENEC/KRU

H

9.8.2019 REZINE REDKVIC KORUZNI KRUH MELONA

BELA KAVA SLADOLED V LONČKU

PRIDRUŽUJEMO SI PRAVICO SPREMEMBE JEDILNIKA.

SADNI KROŽNIK

SADNI KROŽNIK

JEDILNIK - I.STAROSTNA SKUPINA (1-2 LETI)
5. 8. - 9. 8. 2019

*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na 

jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

ANANASOV SOK REDČEN Z 

VODO 1:2

SADNI KROŽNIK

SADNI KROŽNIK

ZDROB NA 

NEHOMOGENIZIRANEM 

MLEKU (MLEKO LOKALNIH 

KMETIJ) 

SADNI KROŽNIK

Jedilnik pripravil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inž.

Alergeni iz priloge II po Uredbi 1169/2011/E so označeni na Seznamu jedi ki povzročajo alergije ali preobčutljivost in se nahaja na 

oglasni deski pred kuhinjo vrtca (enota Žabica  in na oglasni deski v vetrolovu (enota Palčica).

DOMAČI SADNI 

JOGURT 

(LOKALNIH 

KMETIJ)



ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA

PONEDELJEK
KORUZNI KOSMIČI BREZ 

SLADKORJA

SADNI 

KROŽNIK
JUHA Z ŽLIČNIKI

POLNOZRNATA 

BOMBETKA

12.8.2019
DOMAČ NAVADNI JOGURT 

(LOKALNIH KMETIJ)
PURANJI PAPRIKAŠ SEZONSKO SADJE

BOROVNICE/MARELICE ZDROBOV CMOK

ZELENA SOLATA -NAREZANA NA 

DROBNO

TOREK ČRNA BOMBETA
SADNI 

KROŽNIK
GOLAŽEVA JUHA

GRISINI 

MEDITERAN/KRUH

13.8.2019 SKUTIN NAMAZ S FETA SIROM PIRIN KRUH BRESKEV

REZINE KORENJA
AJDOVE PALAČINKE Z 

MARMELADO

PLANINSKI ČAJ LIMONADA

SREDA OVSENI KRUH
SADNI 

KROŽNIK
GRAHOVA JUHA ČRNA ŽEMLJA

14.8.2019 MARMELADA SIROVI TORTELINI HRUŠKA

MASLO PARADIŽNIKOVA OMAKA

MLEKO

ČETRTEK

15.8.2019

PETEK RŽENI KRUH
SADNI 

KROŽNIK
HAŠE OMAKA

CRISPY 

KRUHKI/KRUH

16.8.2019
OTROŠKA PAŠTETA BREZ 

KONZERVANSOV
KUSKUS BIO POTNO MLEKO*

ČEŠNJEV PARADIŽNIK KUMARE V SOLATI

PLANINSKI ČAJ LUBENICA

PRIDRUŽUJEMO SI PRAVICO SPREMEMBE JEDILNIKA.

JEDILNIK - I.STAROSTNA SKUPINA (1-2 LETI)
12. 8. - 16. 8. 2019

PRAZNIK

*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na 

jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Jedilnik pripravil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inž.

Alergeni iz priloge II po Uredbi 1169/2011/E so označeni na Seznamu jedi ki povzročajo alergije ali preobčutljivost in se nahaja na oglasni 

deski pred kuhinjo vrtca (enota Žabica  in na oglasni deski v vetrolovu enota Palčica .

MEŠANA SOLATA Z JAJČKOM -

NAREZANA NA DROBNO



ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA

PONEDELJEK ČRNI KRUH
SADNI 

KROŽNIK
GOVEJA JUHA Z REZANCI

BIO KORENČKOVA 

BOMBETA*

19.8.2019 ČOKOLADNI NAMAZ
REZINA KUHANE GOVEDINE-

NAREZANA NA DROBNO
SEZONSKO SADJE

MLEKO PIRE KROMPIR

KUMARE  V OMAKI

TOREK
SADNI 

KROŽNIK
CVETAČNA JUHA BIO PIRIN KRUH*

20.8.2019 PURANJI TRAKCI PO VRTNARSKO MARELICA

MLINCI

ROZINE
ZELENA SOLATA -NAREZANA NA 

DROBNO

SREDA BIO OVSENI KRUH*
SADNI 

KROŽNIK
MESNO - ZELENJAVNA LAZANJA KORUZNI KRUH

21.8.2019 TUNINA STROČJI FIŽOL V SOLATI BRESKEV

LIST ZELENE SOLATE NEKTARINE S SMETANO

SADNI ČAJ

ČETRTEK PIRIN KRUH
SADNI 

KROŽNIK
POLETNI RIČET BREZ MESA

CRISPY 

KRUHKI/KRUH

22.8.2019 JAJČNA JED ČRNI KRUH SLIVE

REZINE KORENJA SLADOLED V LONČKU

PLANINSKI ČAJ

PETEK PREREZANA ŽEMLJA
SADNI 

KROŽNIK

MESNE KROGLICE V 

PARADIŽNIKOVI OMAKI
OVSENI KOSMIČI

23.8.2019 MESNO-ZELENJAVNI NAMAZ DROBNE TESTENINE
NAVADNI JOGURT 

LOKALNIH KMETIJ

PARADIŽNIK
MEŠANA SOLATA -NAREZANA NA 

DROBNO

SADNI ČAJ Z LIMONO MELONA

PRIDRUŽUJEMO SI PRAVICO SPREMEMBE JEDILNIKA.

JEDILNIK - I.STAROSTNA SKUPINA (1-2 LETI)
19. 8. - 23. 8. 2019

*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na 

jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Jedilnik pripravil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inž.

Alergeni iz priloge II po Uredbi 1169/2011/E so označeni na Seznamu jedi ki povzročajo alergije ali preobčutljivost in se nahaja na oglasni 

deski pred kuhinjo vrtca (enota Žabica  in na oglasni deski v vetrolovu (enota Palčica).

ZMEČKANE 

BOROVNICE

PROSENA KAŠA NA 

NEHOMOGENIZIRANEM MLEKU 

(MLEKO LOKALNIH KMETIJ) 



PONEDELJEK SADNI KROŽNIK JUHA IZ BUČK PLETENICA 1/2

26.8.2019 PEČEN PIŠČANEC BKK MELONA

DŽUVEDŽ RIŽ

MEŠANA SOLATA -NAREZANA NA 

DROBNO

TOREK OVSENI KRUH SADNI KROŽNIK

27.8.2019 MLEČNI NAMAZ Z ZELIŠČI

REZINA PAPRIKE
ZELENA SOLATA -NAREZANA NA 

DROBNO 

PLANINSKI ČAJ MELONA

SREDA
BIO PŠENIČNO PECIVO - 

PREREZANO*
SADNI KROŽNIK

ZELENJAVNA MINEŠTRA Z 

VLIVANCI
PREPEČENEC/KRUH

28.8.2019 ČIČERIKIN NAMAZ ČRNI KRUH HRUŠKA

PARADIŽNIK
DOMAČ KAKAVOV BISKVIT Z 

VIŠNJAMI IN SMETANO

SADNI ČAJ

ČETRTEK RŽENI KRUH SADNI KROŽNIK POROVA JUHA PISANI KRUH

29.8.2019 MASLO MUSAKA Z BUČKAMI NEKTARINA

MARMELADA ŠOBSKA SOLATA

MLEKO

PETEK PREREZANA BOMBETA SADNI KROŽNIK
KOŠČKI TELETINE S STROČJIM 

FIŽOLOM
BIO ČRNI ŽEPEK*

30.8.2019
REZINA PIŠČANČJIH PRSI V 

OVITKU
PIRE KROMPIR SLIVE

LIST ZELENE SOLATE
MEŠANA SOLATA -NAREZANA NA 

DROBNO

PRIDRUŽUJEMO SI PRAVICO SPREMEMBE JEDILNIKA.

*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na 

jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

JEDILNIK - I.STAROSTNA SKUPINA (1-2 LETI)
26. 8. - 30. 8. 2019

DROBNE TESTENINE Z OMAKO IZ 

LOSOSA, PARADIŽNIKA IN SVEŽE 

BAZILIKE

SKUTA S 

PODLOŽENIM 

SADJEM

MOČNIK S ČRNE MOKE NA 

NEHOMOGENIZIRANEM MLEKU 

(MLEKO LOKALNIH KMETIJ) 

Jedilnik pripravil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inž.

Alergeni iz priloge II po Uredbi 1169/2011/E so označeni na Seznamu jedi ki povzročajo alergije ali preobčutljivost in se nahaja na oglasni 

deski pred kuhinjo vrtca (enota Žabica  in na oglasni deski v vetrolovu (enota Palčica).

NAPITEK IZ STISNJENIH 

POMARANČ


